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»~AR NORETUM PASVEIKTI?“

ABA JONAS IS KELIJOS

Aba Jonas 15 Kelijjos pasaké: ,AtidZiai paZvelk
penkias Saliamono stogines, kuriose guli daugybé
ligoniy — akly, raiSy, 1iSsekusiy. Vienas ju
sukaustytas negalios jau trisdeSimt aStuonerius
metus. Jézus jam pasaké: ,Ar norétum pasveikti?“

(plg. Jn 5, 1—14). Jézus atsiZvelgia | Zmogaus valiq.

ISseke, raiSieji, aklieji yra Zmoguje gyvenancios
blogos mintys. Tad Jézus atsiZvelgia | Zmogaus valiq — jei §is nori, Jézus ji iSklauso, ji

iSlaisvina ir iSveja 1§ jo blogas mintis.

I§ pirmo Zvilgsnio stebina klausimas i§sekusiam Zmogui: ,,Ar norétum pasveikti?“
Zinoma, kad aklasis, raifasis ar i§sekes Zmogus visomis savo jégomis troksta atgauti
stokojama kuno sveikata. Taciau abos Jono mintis kreipia i kitokio pobudZio sveikata —
Jézus, anot jo, nori iSlaisvinti siela, o ar tikrai Sio i§laisvinimo trokstu? Trok3tu kanisko
iSgijimo, bet ar suvokiu, kad esu aklas, rai3as, i§sekes, kol nenugalétos mano esybe

darkancios, meilé Zudancios aistros?

TrokSdamas gydyti Zmogaus siela, Jézus atsiZvelgia { laisva Sio apsisprendima, todél
ir klausia: ,,Ar norétum pasveikti?“, panasiai kreipési i turtingo jaunuolio laisve: ,,Jei nori
bati tobulas...” (plg. Mt 19, 21). I§ ¢ia kyla batina gijimo salyga — nuoSirdZiai troksti

Jézaus teikiamo i§ganymo.



Neijgalumo pateiktos prieZastys — tikras akibrok3tas. Akluma, raiSuma ir jvairaus
pobtdzio i§sekima Aba Jonas tapatina su Zmoguje gyvenanciomis blogomis mintimis.
Kiekvienam i§ musy aisku, kad mintys — tikrai labai sudétingi dariniai. PacCios savaime jos
yra nataralus, geras sielos gyvenimo ir pasaulio dalyky suvokimo pasireiSkimas. Taciau
mintis gali igyti ,,piktos minties“ reik§me ir tapti vilioné blogiui. Tokios mintys yra
Zmogaus ,Sirdies” buklés atodangos, rodancios jos piktuma, nusigreZima nuo Dievo ir

atsigrezima i save.

Evagrijaus i§ Ponto teigimu, minciy kilmeé skirtinga. Vienos atsiranda i§ jausmuy,
atminties ir temperamento, kitas mumyse suzadina angelai arba demonai. Kai demonuy
suzadintoms mintims pritariama (viska juk
lemia pritarimas) ir Zmoguje suleidZia Saknis
blogis, tai siela i§ tikro kencia taip, lyg sirgty.

Tuomet mintys vargina ilga trukme ir nuodémeés veikimu. O Patarliy knygoje aiSkiai
sakoma: ,Nenorék su jomis buti“ (Pat 24, 1), o §v. Benediktas savo Reguloje pataria
»paniekinti jtaigaujantj velnig®, ,atstumti ji su jo jtaigomis nuo savo Sirdies Zvilgsnio“,

»sulaikyti jo vos pasirodZiusias uZmacias ir jas sudauzyti i Kristy®“.

Su Siomis mintimis galima kovoti tik perpratus ju paciuy ir jas kurstanciy demony
veikimq, bet pirmiausia norint pasveikti. Regis, viskas Siame abos pamokyme suvesta {

Zmogaus troskimo pasveikti intensyvuma, tikéjimo buti iSgirstam ir i$laisvintam gelme.
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