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EUCHARISTIJOS SAKRAMENTAS

BaznycCios Eucharistija kyla 1§ Jézaus Paskutinés vakarienés
ivykio. Vatikano II Susirinkimo liturginé Konstitucija Sacrosanctum
Concilium $§] jvyki apibrézé Sitaip: ,,Misy ISganytojas Paskutinés
vakarienés metu, tg naktj, kurig buvo iSduotas, jsteigé eucharisting

savo kiino ir kraujo auka. Taip jis pratesé savo kryziaus aukg per

amzius, iki ateis, ir mylimajai Suzadétinei Baznyciai patikéjo savo
mirties ir prisikélimo atminimg — maldingumo sakramenta, vienybés zZenkla, meilés jungtj, velykinj

pokylj, kuriame priimamas Kristus, siela pripildoma malonés ir gaunamas biisimos garbés laidas®

IS Konstitucijos apibrézimo iSplaukia tokia Eucharistijos supratimo struktiira: 1) Kristus jsteigé
eucharistinge savo kiino ir kraujo auka; 2) Jos metu jis dékojo Tévui ir ji Slovino; 3) Kristus patikéjo
BaZnyc¢iai savo kryZziaus auka kaip savo mirties ir prisikelimo atminimag; 4) KryZiaus aukos atminimas
yra ir jos sudabartinimas bei aukojimas; 5) Eucharistijos sakramente Kristus yra priimamas realiai; 6)

Kristaus priémimas duoda vaisius ir 7) Eucharistija yra blisimosios garbés laidas.

Eucharistijos jsteigimas

Pirmiausia Konstitucija teigia, kad ISganytojas Paskutinés vakarienés metu ,,jsteigé eucharisting
savo ktno ir kraujo auka“. Evangelijoje pagal Jong skaitome, kad Jézus Kristus, mylédamas savuosius,
parodé jiems savo meile iki galo. Zinodamas, kad atéjo valanda Jam i§ $io pasaulio sugrjZti pas Téva,
vakarienés metu Jis numazgojo jiems kojas ir davé meilés jsakyma. . Norédamas palikti
jiems tos meilés jrodyma, niekada neatsitraukti nuo savyjy ir padaryti juos savyjy Velyky dalininkais,
Jis isteigé Eucharistija kaip savo mirties ir prisikélimo atminima ir jsaké apaStalams ja Svesti iki Jam
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sugrjztant; ,,tada juos paskyré Naujojo Testamento kunigais'*“. Isteigdamas Eucharistija, Kristus panoro

pasilikti Baznycioje ypatingu biidu. Kadangi turéjo atsiskirti nuo savyjy kaip regimas asmuo, jis

! TRIDENTO SUSIRINKIMAS, 22 sesija, Doctrina de ss. Missae Sacrificio, c, 1, DS 1740.
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panoro pasilikti su jais sakramentiniu biidu. Savo eucharistiniu buvimu Kristus slépiningu biidu lieka

tarp miisy kaip Tas, kuris mus pamilo ir paaukojo save uz mus

Eucharistijos jsteigimo pasakojima pateiké trys sinoptinés Evangelijos ir Sv. Paulius. §v. Luko
Evangelijoje pateiktas toks aprasymas:

Taip atéjo Neraugintos duonos diena, kada reikéjo pjauti Velyky avinélj. Jézus pasiunté Petra ir Jona,
liepdamas: ,,Eikite ir paruoskite mums Velyky vakarieng.” [...] Nuéje jie [...] parengé Velyky stalg. Atéjus
metui, Jézus sédo su apastalais prie stalo. Ir taré jiems: ,, TrokSte troskau valgyti su jumis Sig Velyky
vakarieng prie§ kentédamas. Sakau jums, nuo Siol as daugiau jos nebevalgysiu, kolei ji i$sipildys Dievo
karalystéje.” [...] Ir, paémes duonos, Jis sukalb&jo padékos malda, lauzé jg ir davé apastalams, tardamas:
,»1ai yra mano Kunas, kuris uZ jus atiduodamas. Tai darykite mano atminimui.“ Lygiai taip po vakarienés
Jis paémé taure, sakydamas: ,,Si tauré yra Naujoji Sandora mano Kraujyje, kuris uZ jus isliejamas“ (Lk
22, 7-20; kiti tekstai Mt 26, 17-29; Mk 14, 12-25; 1 Kor 11, 23-25; Plg. taip pat Jn 6).

Tad Eucharistijos jsteigimas jvyko zydy Velyky metu. Sitaip ,,Velyky puotos metu, §vesdamas
Paskuting vakarieng su savo apastalais, Jézus galutinai jprasmino Zydy Velykas. Juk Jézaus peréjimas
pas Téva per savo mirtj ir prisikélima, tos naujosios Velykos, i$ anksto jvyko Paskutinés vakarienés
metu ir buvo Svenc¢iamos Eucharistijoje, kuri uzbaigia zydy Velykas ir jau pradeda galutiniy laiky

Baznyc¢ios Velykas dangaus karalystés garbéje*

Dékojimas Tévui ir jo paslovinimas
Paskutinés vakarienés metu Kristus jsteigé bitent eucharistine savo kiino ir kraujo auka. Sis
sakramentas vadinamas ,,Eucharistija®, nes tai dékojimas Dievui. GraikiSki zodziai eucharistein
ir eulogein primena zydy laiminimo maldas, kurios — ypa¢ valgant prie
stalo — skelbia Dievo darbus: sukiirimg, Atpirkimg ir paSventinimg. Tad Eucharistija suprastina
pirmiausia kaip dékojimas Tévui ir jo paslovinimas. Sia eucharistinio vyksmo dimensija gerai isreigkia

Kataliky Baznycios Katekizmas:

Eucharistija, Kristaus ant kryziaus jvykdyto miisy i§ganymo sakramentas, taip pat yra ir slovinimo auka,
dékojant uz sukurimg. Eucharistinéje aukoje visa Dievo mylima kiirinija atnasaujama Tévui Kristaus
mirtimi ir prisikélimu. Per Kristy Baznycia gali aukoti Slovinimo auka, dékodama uz visa, ka gero,
grazaus ir teisingo Dievas yra padargs kiirinijoje ir Zmonijoje [...] Eucharistija yra padékos auka Tévui,
paslovinimas, kuriuo Baznyc¢ia parodo dékinguma Dievui uz visas Jo geradarybes, uz visa, kg Jis yra
jvykdes kurdamas, atpirkdamas ir pasventindamas. Eucharistija pirmiausia reiskia ,,dé¢kojima*

Sis gestas turéty biiti persiémgs VieSpaties atsisveikinimo litidesiu ir jo artéjancios mirties
paskelbimu. Ir vis délto, Sventimas vyksta santiraus dziaugsmo atmosferoje, nes yra ,,Eucharistija®.

Jézaus vakarienés su apaStalais sudabartinimas prisiartinus kanciai vyksta Velyky sviesoje.



Skausmingoji kancia tapo ,,palaimingoji kancia® , pergalingoji kanc¢ia. Savo mirties iSvakarése,
Jézus kalbéjo savo mokiniams apie naujgjj vyng, kurj jis gers su jais savo Tévo karalystéje I8

Stai jau savo prisikeélimo vakarg jis lauzé duong dvejy mokiniy akivaizdoje, prie kuriy prisiartino

Emauso kelyje , véliau jis valge su vienuolika apaStaly . Dar po kiek laiko prie
Tiberiados ezero kranto jis jiems pasaké: ,,Eikite Sen pusrycig!* . Pagaliau, jis sugrizo pas
Téva, sédédamas su apastalais prie bendro stalo . Nuo tada kryziaus aukg i§ anksto skelbiantis

valgio atminimas yra neatskiriamai susijes su tais valgiais, kuriuos mokiniai valgé su Prisikélusiuoju’.

Gyvas kryziaus aukos atminimas

Toliau Konstitucija teigia, kad Kristus patikéjo Baznyc¢iai savo eucharisting auka kaip ,,savo
mirties ir prisikélimo atminima®. Tad Eucharistija yra ir Kristaus Velyky atminimas, gyvas kryZziaus
aukos atminimas. Visose Eucharistijos maldose po jos jsteigimo zodziy esti malda, vadinama
anamnezé, arba iskilmingas atminimas (,,memorialas®). Sventojo Rasto prasme atminimas yra ne vien
praeities jvykiy prisiminimas, bet ir skelbimas nuostabiy darby, kuriuos Dievas yra padargs Zzmonéms.
Tie jvykiai Sven¢iamojoje liturgijoje tam tikru biidu sudabartinami ir atgaivinami
Jézaus jsakymas kartoti Jo veiksmus ir zZodzius, ,,kol Jis ateis* , liepia ne vien prisiminti
Jézy ir tai, kg Jis yra dargs; juo nurodoma, kad apastalai ir jy jpédiniai turi liturgiSkai Svesti Kristaus,

Jo gyvenimo, Jo mirties, Jo prisikélimo ir uZtarimo pas Téva atminimg

Kristaus aukos sudabartinimas ir aukojimas

Gyvas kryziaus aukos atminimas yra ir jos sudabartinimas bei aukojimas. Sie aukos démenys
regimi Eucharistijos jsteigimo ZodZiuose: ,,Imkite ir valgykite: tai yra mano kiinas [...] Gerkite i§ jos
visi, nes tai yra mano kraujas® ir ,,Tai darykite mano atminimui* . Paskutiné
vakariené uzbégo Jézaus mirciai uz akiy slépinio pavidalu: duona tapo atiduodamas Kristaus kiinas, o
vynas — isliejamas Kristaus kraujas . Ir dabar, kaskart, kai §ven¢iama Eucharistija, ,,Kristus
duoda tg pati kiing, kurj jis atidavé uz mus ant kryziaus, tg pati krauja, kuris buvo ,,uz daugel;

i8liejamas nuodémems atleisti‘

2 Siy valgiy fone iSryskéja ir kiti valgio momentai, lydéje Gerosios Naujienos skelbima: tai mesijinis Kanos vestuviy

valgis (Jn 2,1-11); duonos padauginimas negyvenamoje vietoje (Mk 6,30—44); Jézaus valgymas su muitininkais (Mk
2,15-17; Lk 15, 2); atleidimo valgis pas fariziejy (Lk 7,36-50); draugystes valgis pas Simong Kafarnaume (Mk 1, 31);
pas Morta ir Marija Betanijoje (Lk 10, 38—42); Velykinés pergalés skelbimo valgis po Lozoriaus prikélimo (Jn 12, 1-8).
Kai pirmieji apastalai ir pirmoji krik§¢ioniy bendruomené susirinkdavo kurio nors namuose laukdami VieSpaties

sugrizimo, jie laiké atmintyje visus $iy valgiy momentus.



Kokiu biidu Eucharistija yra kryZiaus auka geriausiai iSreiSkia Tridento Susirinkimas:

[Kristus], miisy Dievas ir VieSpats, tik vieng karta, mirdamas ant kryziaus altoriaus, paaukojo save patj
Dievui Tévui, kad jiems [Zmonéms] pelnyty amzingjj Atpirkima. Taciau kadangi Jo kunigysté ir po
mirties negaléjo bati atSaukta (Zyd 7, 24. 27), per Paskuting vakariene, ,.ta naktj, kurig buvo isduotas* (1
Kor 11, 23), Jis panoro savo mylimai Suzadétinei Baznyciai palikti regimaja (to reikalauja zmogaus
prigimtis) aukg. Ji turéjo sudabartinti tik vieng karta ant kryziaus paaukota kruvingja auka, kad jos
atminimas trukty ligi pasaulio pabaigos, o i§ganingaja jos jéga biity atleidziamos nuodémés, kuriy kasdien
padarome?’.

Tad Kristaus auka ir Eucharistijos auka yra viena vienintelé auka: ,,Viena ir ta pati atnaSa; tas
pats Aukotojas, kuriam dabar patarnauja kunigai, o anuomet Jis pats save paaukojo ant kryziaus;
skiriasi tik aukojimo budas*: ,,Kadangi toje dieviskoje aukoje, kuri aukojama MiSiose, yra tas pats,
nekruvinu budu aukojamas Kristus, kuris vieng karta pats save kruvinu biidu paaukojo ant kryziaus

altoriaus [...], ta auka tikrai yra atperkamoji auka®.*

Kristaus buvimas ¢ia ir dabar

,.Kristus Jézus savo Baznyc¢ioje yra daugeliu budy, bet ,,labiausiai — eucharistiniais pavidalais®“.
Sven¢iausiame Eucharistijos sakramente ,.tikrai, realiai ir substanciskai yra miisy Vie$paties Jézaus
Kristaus kiinas ir kraujas iSvien su Jo siela ir dievyste ir todél visas Kristus'. ,Sitas buvimas
vadinamas ,,realus* ne iSimtine prasme, lyg kad kiti buvimai nebiity 'realiis', bet iskiliausia prasme,
kadangi tai substancialus buvimas, ir Kristus — Dievas ir zmogus — ¢&ia yra visas ir nedalomas®:.
Kristus tampa esantis Siame sakramente, pakeitus duong ir vyng i Kristaus kiing ir krauja. Baznycios
téevai nedvejodami tvirtino, kad Bazny¢ia tiki Kristaus Zodziy ir Sventosios Dvasios veikimo

veiksmingumu vykdant §j perkeitima.

*  TRIDENTO SUSIRINKIMAS, 22 sesija, Doctrina de ss. Missae Sacrificio, ¢, 1, DS 1740.

4 Ten pat, DS 1743.

> Ten pat, DS 1743. Kataliky BaZny¢ios katekizmas priduria, kad § auka yra ir BaZnycios auka : Eucharistija yra ir
Baznycios auka. Bazny¢ia, Kristaus kiinas, dalyvauja savosios Galvos aukoje. Ji visa aukojama drauge su Kristumi. Ji
vienijasi su Juo, uztardama Tévui visus zmones. Eucharistijoje Kristaus auka tampa ir Jo ktino nariy auka. Tikin¢iyjy
gyvenimas ir Dievo garbinimas, jy kancios, maldos ir darbai jungiasi su Kristaus gyvenimu ir Jo Dievo garbinimu,
kanciomis, maldomis ir darbais, su Jo visa apimancia auka ir tuo biidu jgyja nauja verte. Ant altoriaus sudabartinama
Kristaus auka suteikia galimybe visoms krikS¢ioniy kartoms susivienyti su Jo auka®. (KBK nr. 1368). Su $ia auka
jungiasi ir tie, kurie yra dangaus garbéje: ,,Su Kristaus auka vienijasi ne vien ¢ia Zeméje esantys Jo nariai, bet ir tie,
kurie jau yra dangaus garbéje: eucharistine auka Baznydia aukoja drauge su Svendiausigja Mergele Marija,
prisimindama ja ir visus Sventuosius. Eucharistijos metu Baznyc¢ia drauge su Marija tarytum stovi kryziaus papédéje,
susivienijusi su Kristaus auka ir Jo uztariama.“ (KBK nr. 1370). Si auka yra aukojama ir uz mirusius tikinciuosius,
,kurie yra mir¢ su Kristumi, bet dar ne visiskai i$skaistinti, kad galéty jzengti i Kristaus §viesg ir ramybe¢* (KBK nr. 1371).

®  VATIKANO II SUSIRINKIMAS, Dogm. konst. Lumen gentium 48.

7 TRIDENTO SUSIRINKIMAS, 13 sesija, Decretum de ss. Eucharistia, canon 1, DS 1651.

¥ PAULIUS VI, Encikl. Mysterium fidei (1965) 764.



Tridento Susirinkimas taip apibendrina kataliky tikéjimg Kristaus realiu buvimu Eucharistijoje:

»Kadangi musy Atpirkéjas Kristus pasaké, jog tai, kg Jis aukojo duonos pavidalu, tikrai yra Jo Kiinas, tai
Bazny¢ia visada buvo jsitikinusi, ir Susirinkimas i§ naujo tai pareiskia, kad konsekruojant duong ir vyna
jvyksta visos duonos substancijos perkeitimas ] miisy VieSpaties Kristaus kiino substancijg ir visos vyno

substancijos — ] Jo kraujo substancijg. Ta perkeitimg Kataliky Baznyc¢ia teisingai ir tiksliai pavadino

transsubstanciacija [esmékaita].*

Kristaus eucharistinis buvimas prasideda konsekravimo momentu ir trunka tiek laiko, kiek
iSlieka eucharistiniai pavidalai. Kristus visas yra kiekvienu pavidalu ir visas kiekvienoje jy dalyje, tad
duonos lauzymas Kristaus nedalija'®. Taciau ,,Tikro Kristaus ktino ir tikro Jo kraujo buvimg Siame
sakramente 'galima patirti ne juslémis, bet vien tikéjimu, kuris remiasi Dievo autoritetu', sako Sv.

Tomas

Komunijos vaisiai

Kristaus Kiino ir Kraujo pri¢mimas duoda vaisius. Tarp komunijos vaisiy liturginé¢ Susirinkimo
Konstitucija pazymi, jog ,.siela yra pripildoma malonés®, bet Eucharistija yra ir ,,vienybés Zenklas®,

»meilés jungtis“. Kataliky Baznycios katekizmas i§samiai aiskina, kaip Sie vaisiai pasireiskia.

1) Komunija mus tvirciau suvienija su Kristumi. Pagrindinis Eucharistijos priémimo komunijoje
vaisius yra glaudi vienyb¢ su Jézumi Kristumi. VieSpats juk sako: ,,Kas valgo mano Kiing ir geria
mano Krauja, tas pasilieka manyje, ir a§ jame* Jis stiprina dvasinj gyvenimg: ,,Kgq medziaginis
maistas duoda miisy kiino gyvenimui, komunija nuostabiai teikia miisy dvasiniam gyvenimui‘

. Ji augina kriksto malonés gyvenima: ,,Prisikélusio Kristaus Kiino priémimas palaiko, praturtina ir
atnaujina per KrikSta gautg malonés gyvenimg. Kad krikS¢ioniSkasis gyvenimas augty, jis turi biiti
maitinamas eucharistine komunija, musy kelionés duona, ligi pat mirties, kai ta duona mums bus

paduota kaip viatikas®

2) Komunija atskiria nuo nuodémés. Ji apvalo ir apsaugo nuo nuodémeés, nes ,,Kristaus Kiinas,
kurj mes pritmame komunijoje, yra ,,uzZ mus atiduodamas®, ir Kraujas, kurj geriame, ,,yra iSliejamas uz
daugeli nuodémems atleisti““. Dél to Eucharistija negali miisy vienyti su Kristumi, neapvalydama miisy

nuo padaryty nuodémiy ir nesaugodama nuo naujy*. Katekizmas cia cituoja Sv. Ambraziejy:

,Kiekvieng kartg kai tik ja priimame, skelbiame Vie$paties mirtj. Jeigu skelbiame mirtj, skelbiame ir
nuodémiy atleidima. Jei kiekviena karta, kada praliejamas kraujas, jis praliejamas nuodéméms atleisti, tai
a$ turiu jj nuolat priiminéti, kad jis nuolat atleisty mano nuodémes. A$ nuolat nusidedu — turiu nuolat

turéti vaistg''.

°  TRIDENTO SUSIRINKIMAS, 13 sesija, Decretum de ss. Eucharistia, canon 4, DS 1642.
12 Plg. TRIDENTO SUSIRINKIMAS, 13 sesija, Decretum de ss. Eucharistia, canon 3, DS 1641.
1 §v. AMBRAZIEJUS, De sacramentis 4, 28.



3) Komunija stiprina meile, kuri naikina lengvgsias nuodémes. Sitai duoda tikiniajam jégy

nutraukti netvarkingg prisiri§ima prie kiiriniy ir jsitvirtinti Dieve

4) Komunija saugo nuo busimy mirtinyjy nuodémiy. Katekizmas teigia: ,,Kuo labiau mes
dalyvaujame Kristaus gyvenime ir kuo tvirtesné su Juo miisy draugysté, tuo mazesnis pavojus ja
nutraukti per sunkigja nuodéme. Taciau Eucharistija néra skirta sunkiosioms nuodéméms atleisti. Tai
daro Sutaikinimo sakramentas. Tuo tarpu Eucharistija — sakramentas ty, kurie yra visiskai susivienije

su Baznycia“

5) Eucharistija ugdo Baznycig. Komunija tvir¢iau vienija su Kristumi; sykiu Kristus visus vienija

Baznycioje — mistiniame Kristaus kiine

Eucharistija - ,,busimos garbés laidas“

Pagaliau Eucharistija yra ,,biisimosios garbes laidas®“. Nors Kristus yra Eucharistijoje ¢ia ir dabar,
nors komunijos metu jis yra priimamas visas, taciau vis tik jo buvimas lieka pridengtas. Kaip tik dél to
Eucharistijg Svenciame, ,,su palaiminga viltimi laukdami miisy ISganytojo Jézaus Kristaus atéjimo*,
praSydami: ,,Priimk j dangaus karalyste, kur tikimés drauge su jais [mirusiaisiais] Tavo garbe amzZinai
gerétis. Ten nuSluostysi mums nuo akiy kiekvieng aSara, o mes Tave, Dieve, regédami veidas ] veida,

per amzius busime | Tave panasis ir nesiliaudami Tave Slovinsime per Kristy, miisy VieSpatj.*

Kristus ,,pratesé savo kryziaus auka per amzius, iki ateis.” Paskutinés vakarienés metu VieSpats
savo mokiniy démesj nukreipé | Velyky iSsipildyma Dievo karalystéje: ,,Ir sakau jums: nuo Siol as
nebegersiu $ito vynmedzio vaisiaus iki tos dienos, kada su jumis gersiu ji nauja savo Tévo karalystéje*

. Svesdama Eucharistija, Bazny¢ia kaskart prisimena §j pazada ir Zvelgia j Ta, ,.kuris ateis“

. Savo maldoje ji kviecia Jj ateiti: ,,Marana tha* , »»Ateik, VieSpatie Jézau*

Ir Kataliky Baznycios katekizmas uzbaigia Sig Eucharistijos dimensija nuostabiu sakiniu:

Eucharistija yra tos didziosios vilties — naujo dangaus ir naujos zemés, kuriuose gyvena teisybé, —
tikriausias laidas ir aiSkiausias Zenklas. Kiekviena karta, kai SvenCiama §i paslaptis, ,,vyksta miisy
Atpirkimo darbas®, o mes ,,Jauzome vieng duong, kuri yra nemirtingumo maistas, vaistas nuo mirties, kad
Jézuje Kristuje gyventume per amzius*.

Br. Lukas Skroblas OSB
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